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支
部
総
会
の
ス
タ
ー
ト

　
医
療
生
協
で
は
、
４
月

か
ら
５
月
に
か
け
て
各
支

部
で
支
部
総
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

地域まるごと
　　 健康づくり

　
今
年
度
最
初
の
支
部
総

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

支
部
活
動
を�

　
　
充
実
さ
せ
よ
う

　
４
月
５
日
、
今
年
度
最

初
の
支
部
総
会
で
あ
る
平

作
阿
部
倉
支
部
の
総
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
総
会

に
は
秋
田
専
務
も
参
加

し
、
総
勢
１７
名
の
参
加
者

で
し
た
。
総
会
で
は
２
０

１
６
年
度
の
支
部
活
動
や

会
計
報
告
、
２
０
１
７
年

度
の
活
動
に
つ
い
て
も
話

し
合
い
、
２
０
１
７
年
度

の
支
部
活
動
テ
ー
マ
は

「
支
部
活
動
を
充
実
さ
せ
、

ル
ー
ム
を
元
気
に
し
て
い

こ
う
」
に
決
定
。
班
活
動

の
紹
介
で
は
、
実
際
に
使

　普通、医師の診察を受けるのは病
気の時です。しかし、健康診断は異
なります。「自分では健康だと思って
いる時に受けるのが、健康診断であ

る」ということです。人間の体は、体内で起こっている変化
をなるだけ表に出さないようにしようという性質がありま
す。つまり、体の色々な臓器で変化が起こっていたとしても、
最初のうちにはほとんど症状を感じることはありません。逆
に言えば、症状が出てきたということは、症状を隠しきれな
いくらいに進んでいる可能性もあるということです。
　最も大切なことは「早期発見」と「早期治療」です。その
ためには、症状がないとき、つまり自分が健康だと思ってい
るときにこそ受けるのが健康診断であるということを理解し
ていただけたらと思います。

健康な時に受けるのが
「健康診断」です

春
風
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

�

関
東
地
方
で
唯
一
の
自
然
環
境
へ

　総勢 ７５ 名の参加者

山を抜けると干潟や海が見えてきました

　大自然の中を散策

　
３
月
２５
日
（
土
）、
健
康
づ
く
り
委
員
会
主
催
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
企
画
と
し
て
小
網
代
の
森
へ
と
散
策

に
行
き
ま
し
た
。

　
小
網
代
の
森
は
三
浦
半
島

の
先
端
に
あ
り
、
相
模
湾
に

面
し
た
約
７０
ヘ
ク
タ
ー
ル
の

森
で
す
。
森
林
、
湿
地
、
干

潟
及
び
海
ま
で
が
連
続
し
て

残
っ
て
い
る
関
東
地
方
で
唯

一
の
自
然
環
境
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
森
、
川
、
海
の
つ

な
が
り
が
棲
息
に
必
要
な
ア

カ
テ
ガ
ニ
を
は
じ
め
、
多
く

の
生
き
物
た
ち
が
２
０
０
０

種
以
上
も
生
息
し
て
い
る
自

然
の
宝
庫
で
す
。

自
然
の
中
を
散
策

　
ガ
イ
ド
役
と
し
て
、
小
網

代
の
森
に
詳
し
い
組
合
員
の

石
渡
喜
一
郎
さ
ん
・
小
林
直

樹
さ
ん
を
お
願
い
し
ま
し

た
。
よ
う
や
く
緑
が
芽
吹
き

る
途
中
に
川
が
あ
り
、
油
の

よ
う
な
も
の
が
見
え
た
の
で

ガ
イ
ド
役
に
お
聞
き
す
る

と
、
そ
れ
は
汚
れ
で
は
な
く

酸
化
鉄
の
薄
い
膜
で
あ
っ
て

油
で
は
な
い
と
の
こ
と
。
鉄

分
を
は
じ
め
豊
富
な
栄
養
素

が
含
ま
れ
た
土
壌
が
雨
な
ど

で
流
れ
込
み
、
川
や
海
も
栄

養
豊
富
に
な
り
多
様
な
生
物

が
生
き
て
い
け
る
と
い
う
こ

と
を
説
明
し
て
く
れ
ま
し

た
。
自
然
っ
て
素
晴
ら
し
い

で
す
ね
。
生
物
観
察
で
は
ア

メ
ン
ボ
や
カ
エ
ル
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
が
、
楽
し

み
に
し
て
い
た
小
網
代
の
森

の
代
名
詞
で
も
あ
る
ア
カ
テ

ガ
ニ
や
カ
ニ
ダ
ン
ス
を
す
る

チ
ゴ
ガ
ニ
な
ど
は
、
今
回
は

見
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で

と
に
違
う
景
色
が
楽
し
め
る

の
で
、
今
度
は
別
の
時
期
へ

散
策
企
画
を
開
催
で
き
た
ら

と
思
い
ま
す
。

　
今
回
は
予
定
を
超
え
る
大

人
数
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

し
た
が
、
急
病
人
や
け
が
人

が
出
る
こ
と
な
く
無
事
に
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
予
定
数
を
超
え
る
申
し
込

み
が
あ
り
、
参
加
出
来
な
か

っ
た
組
合
員
の
み
な
さ
ま
申

し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

次
回
の
企
画
へ
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

始
め
た
頃
で

し
た
の
で
観

察
で
き
る
動

植
物
が
少
な

か
っ
た
の
は

残
念
で
し
た

が
、
植
物
や

生
き
物
、
小

網
代
の
森
の

環
境
に
つ
い

て
分
か
り
や

す
く
説
明
を

し
て
い
た
だ

き
な
が
ら
自

然
観
察
を
楽

し
み
ま
し

た
。
散
策
路

を
歩
い
て
い

し
た
。
そ
れ
で
も

参
加
者
か
ら
は
、

「
良
い
所
だ
っ
た
。

今
度
は
花
な
ど
が

良
い
季
節
に
家
族

で
来
た
い
」「
三

浦
半
島
に
こ
ん
な

自
然
が
あ
っ
た
な

ん
て
素
晴
ら
し

い
」
と
の
声
が
聞

か
れ
、
み
な
さ
ん

楽
し
ま
れ
た
様
子

で
し
た
。
季
節
ご

小
網
代
の
森

ＤＶＤを見ながら体操

っ
て
い
る
体

操
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

や
プ
リ
ン
ト

を
見
な
が
ら

の
体
操
な
ど

も
加
え
て
楽

し
い
時
間
に

な
り
ま
し
た
。

　
今
年
度
は

さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
に
取
り

組
み
な
が

ら
、
地
域
を

元
気
に
し
て

い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

各行政区（横須賀・三浦・葉山・逗子）で
５月から特定健診が始まりました。
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横須賀市

※班会の日時・場所は変更になることがあります。※詳しくは、班の担当問い合せ先、または本部［組織部］まで☎０ ４ ６－８ ５ ３－８ １ ０ ５

生き生き班のご紹介！
近くの班会に参加してみませんか？

（２０１7年度５月１日現在）

２０１7年度

班会マップ
班  　会 　で

楽  　し 　く

元  　気 　に

■追浜支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

健康体操（月） 毎週月曜日
１０：３０〜１１：４５

追浜コミュニティ
センター

岡田
８６５－１６０８

ハイキング
クラブ 年４回【不定期】 ― ハイキング 長谷川

８６５－０１０５
やさしい小物
づくり班 【不定期】 追浜コミュニティ

センター 小物づくり 田口
８１３－１２５８

カラオケを
楽しむ会 第２・第４水曜日 個人宅 カラオケ 布川

０９０－５５５４－８７２１

■浦賀支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

さざんか班 第３または第４
木曜日１３：３０〜

浦賀コミュニティ
センター 　 木村

８４３－３０７９

あざみ班 【不定期】 浦賀コミュニティ
センター

手芸小物づくり

料理教室
木村
８４３－３０７９

かもめ班 第３土曜日
１０：００〜

かもめ団地
集会所 小物づくり 安田

８４３－４６１０

旅楽 【不定期】 野外  岸上
８４１－７６５４

■北下浦支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

大町谷班 第１・第３
月曜日午後 大町谷町内会館 　 桜庭

８４９－２２１２
日生セラ
バンド班

第１・第３
木曜日午後 日生自治会館 　 喜々津

８４９－２２９７

■横須賀西支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

小物づくり 第２・第４
水曜日午前 武山プラザ 小物づくり 藤沼

８５６－１８６２

■逸見地域
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

キッチン
マミー 第２水曜日午前 逸見東部町内

会館 　

瀬野
８２５－４５３１

ひばり
（カラオケ）

第３水曜日
１２：００〜 特定なし カラオケ

写るんです
（写真）

【不定期】
土曜日・日曜日 特定なし 写真

■久里浜地域
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

たんぽぽの会 【不定期】
久里浜
コミュニティ
センター

医療生協本部（組織）
８５３－８１０５

横須賀市
■佐野支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

金子班 月１回 個人宅  金子
８５２－３７０８

五月会 第４火曜日午後 南佐野町内
会館

医療生協本部（組織）
８５３－８１０５

カラオケ班 毎月第１金曜日 カラオケ店 カラオケ 塚田
８５２−６１４６

■平作・阿部倉支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

さくら班 毎週月・火曜日午前 組合員ルーム 医療生協本部（組織）
８５３－８１０５

ころばん
体操 月３回土曜日午前 組合員ルーム 山本

８５３－０６０８

歩きましょう 月１回【不定期】 ― 近郊の季節
の花めぐり

田村
８５３－７０９５

ひまわり班 月２回火曜日
午後または午後

組合員ルーム
または個人宅

麻雀・
トランプ

角井
８５１－５５４０

すずむし班 第３土曜日 ― カラオケ 山本
８５３－０６０８

なのはな
食事会 第４水曜日 組合員ルーム ※会費５００円 川澄

８５２－５１６０

あじさい班 第１・第３午前 組合員ルーム パソコン
教室

松本
８５１－５８７０

おしゃべり
班会 不定期 組合員ルーム 荷見

０９０－３４３９－４７９５
■平作・城北支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

バザー班 第２金曜日
１０：００〜１２：００ 衣笠診療所前庭 バザー 野川

８５１－４２０８

あむあむ 第１・第３木曜日
１０：００〜１4：００ 組合員ルーム

編み物

※第３木
山田
８５２－０９３７

手芸班 第１・第３木曜日
１４：００〜１６：００ 組合員ルーム

小物づくり

※第３木
佐藤
８５０－１３３５

セラバンド 第２・第４火曜日
１４：００〜１６：００ 組合員ルーム 　

木屋
８５１－５７１９

食事会 第３水曜日
１１：３０〜１３：００ 組合員ルーム ※会費５００円 山下

８５１－５８４０

脳トレ班 第４月曜日午後
１３：３０〜１５：３０ 組合員ルーム 　 蓑島

８５１－２２２２

山下班 毎月最終水曜日
１３：００〜１５：００ 個人宅 　 山下

８５１－５８４０
■岩戸支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

レッド・
アイランド

第１月曜日
１０：００〜１２：００

COOP岩戸店
コミュニティールーム

健康づくり・
ウォーキング・旅行・
文化に触れる

赤島
８４９－７２２６

ストレッチ 月３回木曜日
１３：００〜１５：００

岩戸コミュニティ
センター

木名瀬
８５８－６３７７

天の岩戸 第１水曜日
１０：００〜１２：００ 「ひだまり」 記憶増進

班会
中山
８４８－１４７８

夏つばき 第４火曜日
１０：００〜１２：００ 個人宅 談話・交流 伏見

８４９－７５４１

むらさき 第１or２月曜日
１８：００〜２０：００ 「ひだまり」 女性１人暮らしの方

交流会・会費５００円
中山
８４８－１４７８

ほたるこい 第４月曜日
１８：００〜２０：００ 「ひだまり」 男性１人暮らしの方

交流会・会費５００円
中山
８４８－１４７８

こものづくり 第４土曜日
１０：００〜１２：００ 「こんにちわ」 小物づくり・

交流
木名瀬
８５８－６３７７

筋トレ 第４木曜日
１０：００〜１２：００ 個人宅 適宜 中山

８４８－１４７８
■森崎支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

体操教室 第１・第３金曜日
午前

森崎
みんなの家 　※月１回

医療生協本部（組織）
８５３－８１０５

■小矢部支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

あるこう会 年２〜３回 ― ハイキング 医療生協本部（組織）
８５３－８１０５



神奈川みなみ医療生協２０１７年５月 第５２７号（３）

※班会の日時・場所は変更になることがあります。※詳しくは、班の担当問い合せ先、または本部［組織部］まで☎０ ４ ６－８ ５ ３－８ １ ０ ５ 体操　  セラバンド　  脳トレ　  お話・食事　  趣味　  教室　  健康チェック　  食事会

三浦市
■三浦行政区
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

ちどり会 第１・第３木曜日
１３：３０〜１４：４５

勤労市民
センター

コーラス
14:30〜16:00

伊藤
８８２－５６１８

ひなの会 第３月曜日
９：３０〜１６：００

三浦診療所
2階 小物づくり 杉山

８８８－４７６２

原うらら 第４火曜日
１０：００〜１１：３０ COOP原町店 伊藤

８８２－５６１８

ひまわり班 第３水曜日
１０：００〜１１：３０ COOP原町店 伊藤

８８２－５６１８

■三崎東支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

諏訪班 毎月１５日
（土日の場合は変更） 諏訪会館 木村

８８１－２５１５

■三崎西支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

パラソル班 月に１回
１０：００〜１４：００ 個人宅  中島

８８１－５１４０

さわやか班 毎週木曜日
１０：００〜１２：００

若草区
自治会館

末吉
８８１－３７３２

そよかぜ班 第２第４
金曜日午後

勤労市民
センター

原
８８２－４７３７

メープル班 ６ヶ月に
１回午前中 個人宅 食と

運動ほか
品川
８８２－１４６２

うみねこ班 3ヶ月に1回
午前中 海外会館 佐原

８８１－３７８６

東岡班 ３ヶ月に
１回１３：００〜 個人宅 健康チェック

懇談
佐藤
８８１－４３７９

べに花班 ４ヶ月に１回 勤労市民
センター

1人暮らし
食事会

石井
８８１－７６８５

荒井班 ４ヶ月に
１回午前中 個人宅 深瀬

８８１－４４５７

みなづき班 ３ヶ月に
１回午前中 個人宅 原

８８２－４７３７

■初声支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

白鷺班

第３火曜日午前
京急ニュータ
ウン三浦海岸
自治会館 ※5班合同

近藤
８８８－３０４６

やまゆり班

シクラメン班

すずらん班

やもりくん

お宮さん 第４月曜日
10：00〜

初声市民セン
タ−

セラバンド・
ストレッチ

前川
８８８−５５５２

■南下浦支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

菊名
セラバンド

第３月曜日
１０：００〜１２：００ 菊名区民会館 伊藤

８８２－５６１８

すみれ班 毎週火曜日
１０：００〜１１：３０

ウインザーハイム
集会所

佐竹
８８２－１９２６

ハッスル
レディ班

第１水曜日
１０：００〜１１：３０

三浦診療所
2階

医療生協本部（組織）
８５３－８１０５

お江戸班 第２水曜日
９：３０〜１１：３０ 金田区民会館 蛭田

８８８－１８４８

山もも班 第１月曜日
１０：００〜１１：３０

サンコートマホロバ
自治会室

柴田
８８８－５２１０

わかば班 第４木曜日
１０：００〜１１：３０

シーアイマンション
集会所

保坂
８８９－０５７９

逗子市
■逗子東支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

こぶしの会 月３回月曜日 逗子
アリーナ他 太極拳 医療生協本部（組織）

８５３－８１０５
ウォーキング
の会すみれ 月１回 ― ハイキング 宮沢

８７１－６９３３

■逗子中央支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

韓国語班 不定期
１４：００〜１６：００

ふれあい
ルーム 韓国語教室 藤原

７２２－７２５５

手作り班 第４火曜日 ふれあい
ルーム

布ぞうり
作り手芸

小阪
７２４－７８３８

あすなろ 第１・第３月曜日 個人宅 健康麻雀 岸本
７２４－７０７９

手芸班 第２金曜日 ふれあい
ルーム 手芸 須田

８７３－６７８０

ゆう 第３火曜日 個人宅 手芸 土井
７２５－１７６０

グランド
ゴルフ 毎週月・水曜日 池子

第一運動公園
グランド
ゴルフ

上田
８７２－３２１７

ヨガ
サークル 毎週水曜日月３回 ふれあい

ルーム ヨガ体操 岩田
８７２－０３３８

おしゃべり
ソーイング 第１木曜日 ふれあい

ルーム 洋裁 上田
８７２－３２１７

ハートの会 第３金曜日 ふれあい
ルーム 料理 木村

８７１－０５１８

ビタミンＥ 第１金曜日 ふれあい
ルーム エクササイズ 大川

８７３－７８１１

マルチ班 第４水曜日 ふれあい
ルーム  手芸 松坂

８７１－０６８３

ちぎり絵班 第２月曜日 ふれあい
ルーム

新聞ちぎり
絵

梅川
８７３−２５８９

葉山町
■葉山南支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

水源地班 毎週金曜日午前 ふれあいサロン
「なかま」

清田
８７８－６７５５

筋トレ班 毎週
火・木・土午前 葉山クリニック 筋トレ教室 岩澤

０４６－８０３－３７４１
上山口セラ
バンド班 毎週火曜日午前 上山口会館 仁科

８７８－６９６６

脳トレ班 第１、第３
土曜日午後

葉山クリニック
組合員ルーム マージャン 祖父江たよ子

８７８－７３９３
新聞ちぎり
絵班

毎月１回
１０：００〜１２：００

葉山クリニック
組合員ルーム

新聞ちぎり
絵

富塚鈴江
８７８−６０４４

■葉山北支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

堀内
セラバンド

第２金曜日
１０：００〜１２：００ 堀内会館 　

医療生協本部
（組織）
８５３－８１０５

イトーピア
セラバンド

第２金曜日１３：３０〜１５：３０
第４金曜日９：３０〜１０：５０ 長柄イトーピア会館 　

キッチン
グランパ

第３日曜日
９：１５〜１３：００

池上コミュニティ
センター 料理

ウェス作り 第２水曜日
１０：００〜１２：００ あずま会館 ウェスづく

り
川村・松岡
８７５－４４７２・８７５－２１１８

布ぞうり
作り会

第３水曜日
１３：３０〜 個人宅  星野

８７５－７４２５
葉山ウォーク

「バンダナ」 隔月１回 葉山とその周辺 ウォーキング 窪田
８７５－８９５２

■葉山一色支部
班の名前 活動日・時間 活動場所 活動内容 問い合わせ先

ひかげ班 第２月曜日午後 個人宅 手芸 櫛田
８７５－３０１４

しおさい班 最終火曜日午前 一色岡会館 　 櫛田
８７５－３０１４

何かをつくり
ましょう班 第３月曜日午後 個人宅 手芸 櫛田

８７５－３０１４
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組合員の
ひろば

機関紙の感想、日頃のエピソードや文芸、俳句、和歌
などもお待ちしています。

雨
ば
か
り
で
残
念

　
桜
が
や
っ
と
満
開
に
な
っ

た
と
思
っ
た
ら
、
雨
ば
か
り

で
残
念
で
す
。
観
る
方
は
傘

を
さ
し
て
で
も
良
い
け
ど
、

お
花
見
や
宴
会
に
期
待
し
て

い
た
お
店
は
気
の
毒
で
し
た

ね
。
来
年
に
期
待
で
す
。

�

横
須
賀
市
／
小
林
ゆ
み
子

我
が
家
の
果
実
見
本
園

　
す
も
も
、
金
柑
、
温
州
み

か
ん
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、
八

朔
、
甘
夏
柑
、
桜
桃
、
柿
、

梅
、苺
、四
季
な
り
イ
チ
ゴ
。

果
実
が
実
る
の
が
楽
し
み
な

我
が
家
の
小
さ
な
庭
の
見
本

園
。
父
親
が
好
き
だ
っ
た
こ

と
も
あ
っ
て
私
も
育
て
る
の

が
好
き
で
す
。
手
入
れ
を
す

れ
ば
も
っ
と
美
味
し
く
な
る

の
か
も
。
今
度
は
３０
年
で
き

な
い
キ
ウ
イ
に
挑
戦
し
て
み

る
こ
と
に
し
よ
う
。

�

葉
山
町
／
長
谷
川
忠
信

新
し
い
こ
と
に
挑
戦

　
桜
吹
雪
が
ピ
ン
ク
の
絨
毯

を
敷
い
て
く
れ
た
よ
う
に
綺

麗
で
す
。
４
月
号
は
読
む
と

こ
ろ
が
満
載
で
学
ば
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
特
に
“
新
し

い
こ
と
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
？
”
に
注
目
し
ま
し
た
。

　
私
は
４
月
に
つ
る
し
飾
り

を
体
験
。
目
や
手
先
は
お
ぼ

つ
か
な
い
で
す
が
、
５
月
か

ら
本
格
的
に
挑
戦
し
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

�

逗
子
市
／
佐
藤
君
江

解
け
た
あ
と
は
気
分
爽
快

　
今
回
の
数
独
は
難
し
く
て

七
転
八
倒
で
し
た
。
な
か
な

か
解
け
ず
に
消
し
ゴ
ム
の
カ

ス
が
山
に
な
る
ば
か
り
。
そ

れ
で
も
糖
分
補
給
に
豆
大
福

を
数
個
食
べ
て
何
と
か
解
け

ま
し
た
。
苦
労
し
て
解
け
た

あ
と
は
、
気
分
爽
快
に
な
り

ま
す
ね
。

�

三
浦
市
／
か
ん
な

春
が
１
番
好
き
な
季
節

　
今
年
の
桜
は
開
花
が
早
か

っ
た
で
す
が
、
満
開
ま
で
に

時
間
が
か
か
り
例
年
よ
り
長

く
楽
し
め
ま
し
た
。
ま
た
、

心
も
癒
さ
れ
ま
し
た
。
１
年

を
通
じ
て
春
が
１
番
好
き
な

季
節
で
す
。
小
さ
な
花
壇
で

す
が
、
花
を
植
え
る
こ
と
も

楽
し
み
で
す
。

横
須
賀
市
／
佐
々
木
美
江
子

●�

ス
ポ
ー
ツ
の
中
で
好
き
な
も
の
は
？
と
聞
か
れ
る
と
、
ち
ゅ
う
ち

ょ
な
く
ス
ケ
ー
ト
競
技
と
答
え
る
。
１
に
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
、

２
に
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
、
３
、
４
が
な
く
て
５
に
ラ
グ
ビ
ー
、
と

い
う
く
ら
い
の
も
の
だ
。
ま
、
そ
ん
な
こ
と
は
ど
う
で
も
い
い
が
、

普
段
め
っ
た
に
取
り
上
げ
ら
れ
な
い
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
が
連
日

放
映
さ
れ
た
「
冬
季
ア
ジ
ア
札
幌
大
会
」
を
テ
レ
ビ
に
か
じ
り
つ

い
て
堪
能
し
た
。

●�

風
の
よ
う
に
走
る
選
手
た
ち
の
力
強
く
美
し
い
姿
に
感
動
し
た
が
、

そ
れ
に
も
ま
し
て
表
彰
台
に
立
つ
選
手
た
ち
、
と
く
に
日
・
中
・

韓
の
選
手
た
ち
が
並
ん
で
立
つ
姿
に
感
銘
を
受
け
た
。
世
界
を
代

表
す
る
韓
国
の
李
相
花
（
イ
・
サ
ン
フ
ァ
）
と
日
本
の
小
平
奈
緒

が
並
び
立
ち
、健
闘
を
た
た
え
合
う
姿
は
胸
を
打
つ
も
の
が
あ
っ
た
。

●�

選
手
た
ち
の
そ
う
し
た
姿
を
見
な
が
ら
私
の
脳
裏
に
チ
ラ
チ
ラ
す
る
の
は
ど
う
し

て
も
戦
前
の
思
い
出
だ
っ
た
。「
朝
鮮
を
植
民
地
に
し
た
の
は
日
本
、
中
国
を
占
領

し
た
の
も
日
本
」
で
、
決
し
て
そ
の
逆
で
は
な
い
、
と
い
う
こ
と
だ
。

●�

こ
の
わ
か
り
き
っ
た
事
実
が
、今
あ
ん
が
い
忘
れ
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
。中
・

韓
の
選
手
や
サ
ポ
ー
タ
ー
た
ち
が
日
本
の
君
が
代
や
日
の
丸
を
見
る
と
き
ど
ん
な

思
い
が
す
る
の
だ
ろ
う
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
や
慰
安
婦
問
題
を
考
え
な
が
ら
、「
わ

だ
か
ま
り
が
解
け
る
日
は
い
つ
来
る
の
だ
ろ
う
、
そ
の
た
め
に
は
何
を
す
れ
ば
い
い

の
だ
ろ
う
」
と
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
た
競
技
大
会
だ
っ
た
。�

（
風
）

鳥の目 虫の目
２ ０ １ 7年３月 理事会報告

薬剤師
募集！

さ
ん

医療生協組合員
さんのお知り合
いの方をご紹介
ください。薬剤
師をめざしてい
る学生さんに
は、奨学金制度
もあります。

はまゆう薬局・なぎさ薬局は、神奈川みなみ
医療生協とともにあゆみ、地域の皆さんに密
着した事業をすすめていきます。

●●募 集  

●●●●●問 い 合 わ せ

•はまゆう薬局 •
衣笠診療所ななめ前　横須賀市平作1-12-7

☎046-850-3113

• なぎさ薬局 •
三浦診療所前　三浦市南下浦町上宮田3262-4

☎046-889-2421

一般社団法人メディホープかながわ

045-624-8704（人事担当）

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦

⑧

⑨ ⑩

⑪ ⑫ ⑬

⑭ ⑮ ⑯ ⑰

⑱ ⑲

出
題
：
こ
ぶ
た

答

5
月号

お
た
の
し
み
パ
ズ
ル

◆
た
て
の
カ
ギ

①
熟
し
た
イ
チ
ゴ
の
色
。

②
商
品
と
し
て
製
造
さ
れ
た
品
物
。

③�

想
像
上
の
動
物
。
体
は
大
蛇
に
似

て
、４
本
の
足
、２
本
の
角
・
耳
・

ひ
げ
を
も
つ

⑤�

関
係
な
い
も
の
と
し
て
無
視
す
る

こ
と
。
問
題
に
し
な
い
こ
と
。

⑦
物
の
裏
と
表
。

⑨�

税
務
の
代
理
・
税
務
書
類
の
作
成
・

相
談
に
あ
た
る
こ
と
を
職
業
に
す

る
人
。

⑩�

鳥
の
一
種
。
だ
ま
し
や
す
い
相
手

の
こ
と
。

⑫
血
の
つ
な
が
り
。

⑬
帳
面
や
筆
記
帳
の
総
称
。

⑮�

文
字
を
書
く
こ
と
。
書
き
方
、
書

い
た
文
字
。

⑰�

行
動
の
拠
点
と
な
る
場
所
。「
秘

密
〇
〇
」

◆
よ
こ
の
カ
ギ

①�

暑
い
と
き
や
運
動
し
た
と
き
に
皮

膚
か
ら
出
る
水
分
。

④�

目
指
す
と
こ
ろ
。め
あ
て
。目
標
。

標
的
。「
〇
〇
が
付
く
」

⑥�

ふ
と
こ
ろ
や
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
。「
〇

〇
〇
〇
〇
時
計
」

⑧
う
ら
な
う
こ
と
。

⑨
す
べ
て
の
教
科
。す
べ
て
の
学
科
。

⑪
持
っ
て
い
る
物
。所
持
品
。所
有
物
。

⑭�

金
銭
を
一
定
期
間
貸
し
た
こ
と
に

対
す
る
報
酬
。
利
息
。

⑯�

厚
く
切
っ
た
肉
を
鉄
板
な
ど
で
焼

い
た
料
理
。

⑱�

ご
飯
を
食
べ
る
こ
と
。
ま
た
は
、

食
べ
る
物
。

⑲
大
地
。
陸
地
。
つ
ち
。

当
選
者
（
敬
称
略
）

●
横
須
賀
市
／
木
村
由
美
子
・
渡
辺
敏
子
・
石
渡
松
枝　

●
三
浦
市
／
冷
水
慶
子
・
佐
久
間
和
惠

●
逗
子
市
／
松
井
京
子
・
川
村
智
香
子
・
松
本
敏
子　
　

●
葉
山
町
／
飯
森
三
星
・
芝
本
節
子

　
た
て
の
か
ぎ
、
よ
こ
の
か
ぎ
に
し

た
が
っ
て
マ
ス
目
を
う
め
て
下
さ
い
。

二
重
枠
の
文
字
を
並
べ
か
え
た
言
葉

が
解
答
で
す
。
そ
の
言
葉
を
ハ
ガ
キ

に
書
き
、
右
の
あ
て
先
ま
で
お
送
り

下
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で

１０
名
に
図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま

す
。（
５
月
末
日
必
着
・
発
表
は
６
月

号
）
抽
選
に
間
に
合
わ
な
か
っ
た
お

便
り
は
次
号
で
抽
選
を
し
ま
す
。

　
パ
ズ
ル
の
問
題
も
募
集
し
て
い
ま

す
。
採
用
の
場
合
は
図
書
カ
ー
ド
を

お
送
り
し
ま
す
。

９ ３ ４ 8 6 7 5 2 1
２ ８ ７ 5 1 3 9 6 4
5 6 1 2 4 9 8 3 7
4 7 5 3 8 6 1 9 2
1 9 8 4 5 2 3 7 6
3 2 6 9 7 1 4 8 5
7 4 2 1 9 8 6 5 3
6 5 9 7 3 4 2 1 8
8 1 3 6 2 5 7 4 9

４
月
号
の
正
解

応
募
総
数
４７
通

正
解〈
３
＋
９
＝
１２
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　　　　　　　神奈川みなみ医療生協　しんぶん係
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あて先

１．年度末に向けた加入・増資の取り組みが話し合われました。
　　２月末で仲間ふやしは４２０人でした。出資金増資は２，１０５万円で

す。３月３１日現在では仲間ふやしは４５８人、出資金は２，２８１万円と
なっています。

２．第７４回通常総代会に向け話し合われました。
　①日程会場を確認しました。
　　日程：２０１７年６月１８日（日）　時間未定（午前中を予定）
　　会場：ウェルシティ５階　生涯学習センター　大学習室　
　②�総代会に向け「２０１６年度活動のまとめ」と「２０１７年度の活動方針」

を話し合いました。次回以降の理事会でも引き続き討議を行います。

３．２０１６年２月度の患者利用者状況が報告されました。
　外来患者：４，６６５人、訪問看護：１２５人
　訪問ヘルパー：１０３人、デイサービス：１３４人
　ショートステイ：６１人、ケアプラン：３３０人

４．２０１７年２月度の経営状況が報告されました。
　２月度経常利益：▲２７４万１千円　累計経常利益：４，０６３万円

５．その他
　�　ヒバクシャ国際署名の取り組み強化を確認しました。署名にご

協力お願いします。
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組合員数：１５，660人／出資金額：４２2，857，０００円２０１7年３月末現在


