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２
０
２
３
年
度
の
活
動
の
中
心
テ
ー
マ

永
年
勤
続
表
彰
者

功
労
賞
表
彰
者

憲
法
を
守
り
、人
権
・
い
の
ち
・
平
和
を
つ
く
る
運
動
を
広
げ
よ
う
。

２
０
２
３
年
６
月
18
日　

神
奈
川
み
な
み
医
療
生
活
協
同
組
合

第
82
回
通
常
総
代
会

　

６
月
18
日（
日
）に
横
須
賀

市
商
工
会
議
所
に
お
い
て
、

第
82
回
通
常
総
代
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

総
代
会
で
は
２
０
２
２
年

度
の
活
動
の
ま
と
め
と
、
２

０
２
３
年
度
の
活
動
方
針
や

課
題
に
つ
い
て
話
し
合
わ
れ

ま
し
た
。全
体
会
討
論
で
は
、

会
場
か
ら
地
域
や
事
業
所
で

行
っ
て
い
る
活
動
な
ど
に
つ

い
て
報
告
を
お
こ
な
い
ま
し

た
。

　

採
決
で
は
、
す
べ
て
の
議

案
が
賛
成
多
数
で
採
決
さ
れ

ま
し
た
。

　

特
別
決
議「
憲
法
を
守
り
、

人
権
・
い
の
ち
・
平
和
を
つ

く
る
運
動
を
広
げ
よ
う
。」

（
別
掲
）
を
満
場
一
致
で
決

定
し
ま
し
た
。

　

ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ

ナ
へ
の
軍
事
侵
略
や
台
湾
情

勢
の
緊
張
を
理
由
に
、
政
府

は
大
軍
拡
へ
の
か
じ
を
切
り

ま
し
た
。
安
保
３
文
書
の
閣

議
決
定
で
「
敵
基
地
攻
撃
能

力
の
保
有
」「
軍
事
費
の
増

額
」
を
実
行
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
軍
事
力

に
よ
る
対
抗
に
は
際
限
が
な

く
、
核
兵
器
が
使
用
さ
れ
れ

ば
人
類
の
滅
亡
に
つ
な
が
り

ま
す
。
日
本
国
憲
法
は
戦
前

の
侵
略
戦
争
を
反
省
し
、「
全

世
界
の
国
民
が
、
ひ
と
し
く

恐
怖
と
欠
乏
か
ら
免
れ
、
平

和
の
う
ち
に
生
存
す
る
権
利

を
有
す
る
」
こ
と
を
確
認
し

９
条
を
定
め
ま
し
た
。
日
本

政
府
は
国
際
社
会
の
中
で
、

恒
久
平
和
の
理
想
に
基
づ
く

役
割
を
果
た
す
べ
き
で
す
。

私
た
ち
は
、
市
民
と
連
帯
し

平
和
的
解
決
の
た
め
に
全
力

を
あ
げ
て
行
動
し
ま
す
。

　

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
い
の

ち
と
健
康
・
生
活
が
脅
か
さ

れ
、
多
く
の
人
々
に
生
活
困

窮
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

75
歳
以
上
の
医
療
費
窓
口
負

担
の
２
割
へ
の
引
き
上
げ
、

年
金
支
給
額
の
引
き
下
げ
、

２
０
２
４
年
度
か
ら
は
75
歳

以
上
の
健
康
保
険
料
の
値
上

げ
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
物
価
高
騰
が
重
な
る

こ
と
で
、
受
診
控
え
に
つ
な

が
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま

す
。　

　

医
療
生
協
の
掲
げ
る
「
い

の
ち
の
章
典
」
に
は
「
ア
ク

セ
ス
に
関
す
る
権
利
」
が
あ

り
、「
私
た
ち
は
、
必
要
な

時
に
十
分
な
医
療
・
介
護
の

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
社
会
保
障
制
度
を
改
善

し
、
健
康
に
く
ら
す
こ
と
の

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
行
い

１
． 

経
営
改
善
を
進
め
ま
す
。
事
業
・
地
域
・
組
織
の
「
総
合
力

と
連
携
」
の
視
点
で
、
組
合
員
や
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
事

業
の
強
化
と
見
直
し
を
進
め
、
安
全
・
安
心
・
信
頼
の
質
の

高
い
サ
ー
ビ
ス
と
無
差
別
・
平
等
の
医
療
・
介
護
の
実
践
を

進
め
ま
す
。

２
． 

組
合
員
に
健
康
と
安
心
を
届
け
る
医
療
生
協
ら
し
い
健
康
づ

く
り
・
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

３
． 

班
活
動
・
支
部
活
動
に
よ
り
顔
の
見
え
る
身
近
な
範
囲
で
ゆ

る
や
か
な
つ
な
が
り
を
拡
げ
、
地
域
の
「
困
っ
た
」
に
も
気

づ
き
寄
り
添
い
、
解
決
に
つ
な
げ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
強
化

し
ま
す
。

４
． 「
医
療
福
祉
生
協
の
い
の
ち
の
章
典
」
の
実
践
を
進
め
、
地

域
組
合
員
と
職
員
組
合
員
が
と
も
に
学
び
合
い
な
が
ら
、
一

人
ひ
と
り
の
健
康
観
を
大
切
に
す
る
人
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

５
． 

日
本
国
憲
法
を
守
り
、
平
和
で
人
権
が
保
障
さ
れ
る
社
会
の

実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

〈
常
勤
職
員
〉

●
20
年
表
彰
者

【
み
う
ら

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

菖
蒲
朋
子

【
在
宅
福
祉
セ
ン
タ
ー
】

 

内
藤　

淳

【
三
浦
診
療
所
】 

山
中
久
志

●
10
年
表
彰
者　

【
み
う
ら

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

村
上
茂
子

【
衣
笠
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】
田
口
真
澄

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
元
気
】

 

髙
﨑
千
賀
子

【
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
安
護
楽
】

 

高
梨
卓
也

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
み
う
ら
】

 

　

渡
部
慎
司

【
み
う
ら

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

菖
蒲
朋
子

【
逗
子
診
療
所
】 

辻
本
順
子

〈
非
常
勤
〉

●
10
年
表
彰
者

【
衣
笠
診
療
所
】
高
階
恵
美

【
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
安
護
楽
】

 

猪
股
浩
代

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
元
気
】

 

成
川
康
雄

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
み
う
ら
】

 

鈴
木
和
司

特別決議

第 82 回
通常総代会
を開催

ま
す
。」
と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
社
会
保
障
の
後
退
に

よ
り
、
こ
の
ア
ク
セ
ス
に
関

す
る
権
利
が
大
き
く
後
退
し

て
し
ま
う
こ
と
が
危
惧
さ
れ

ま
す
。　

　

こ
う
し
た
政
策
の
背
景
に

は
貧
困
と
格
差
を
拡
大
し
、

社
会
保
障
を
脆
弱
に
し
て
き

た
新
自
由
主
義
的
な
政
治
と

経
済
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち

は
困
難
な
状
態
に
あ
る
人
々

に
寄
り
添
い
、
全
て
の
生
活

困
窮
者
に
対
す
る
十
分
な
支

援
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を

め
ざ
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

 

以
上
、
決
議
し
ま
す
。

議案採択の状況
第１号議案 　2022 年度事業活動報告承認の件
　　　　反対：０　　保留：２　　賛成：多数
第２号議案 　2023 年度活動方針及び収支予算承認の件
　　　　反対：０　　保留：２　　賛成：多数
第３号議案 　2023 年度役員報酬決定の件
　　　　反対：０　　保留：２　　賛成：多数

誰
も
が
健
康
で
居
心
地
よ
く

く
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
へ
の
挑
戦
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三浦半島  地名の由来
長者ヶ崎（横須賀市・葉山町）長者ヶ崎（横須賀市・葉山町）

38

２０２３年５月度　２０２３年５月度　理事会報告理事会報告

１．第82回通常総代会に向けて話し合いました。

　　①総代会の運営や任務分担について確認しました。

　　②総代会の議案について最終確認を行いました。

２．2023年４月度の患者利用者状況報告

　　外来患者：3,406人、訪問看護：121人

　　訪問ヘルパー：60人、デイサービス：113人

　　ショートステイ：51、ケアプラン：238人

３．2023年４月度の経営状況報告

　　 ４月度の経常利益はマイナス908万２千円でした。

　　2022年度の累計経常利益はマイナス5,239万４千円でした。

４．2023年４月度　組織活動統計の報告

　　 　仲間ふやしは31人でした。出資金増資は109万６千円で

した。

組合員数13,724人／出資金392,138,500円2023年５月末現在

からだ
動かそ

う！

1.四つん這いになります。
　 肩の下に手首、股関節の下に膝
が来るようにします。

　膝の間は、こぶし一つあけます。

2. 息を吸って、どちらの腕を反対
側の方へ伸ばします。

　 腕を伸ばした方の側頭部は、

マットにつけます。
　 そこで、自然呼吸をします。十
秒くらいやります。
3. 息を吐きながら、もとの四つん
這いに戻ります。
　反対側も、やって見ましょう
　一回づつやります。

Lesson50 猫のショルダータッチ
効果：肩のストレッチ・肩凝り・肩甲骨周りの凝りをほぐす

健康 ヨガ健康 ヨガ

やさしいヨガ教室
日　時：毎週水曜日　①９：45～　②11：00～
定　員：各回７名（要予約）
会　場：ほっとスペースみなみ（医療生協本部１階）
料　金： １回1,000円
　　　　※組合員は、1,000円のうち500円を出資金とします。
問合せ：医療生協本部　☎046－853－8105
監修／折戸めぐみ（横須賀ピラティス・ヨガ教室主宰・やさしいヨガ教室講師）

ピラティス・ヨガ教室の
YouTubeチャンネルはこちら⇒

　長者ヶ崎は横須賀市と葉山町の境にある岬です。三浦半島の海
岸線沿いを走る国道134号沿いにあります。葉山側には長者ヶ崎
海岸があり、夏には長者ヶ崎・大浜海水浴場として賑わいます。
また、富士山を望む風景と夕景は美しく「三浦半島八景」や「か
ながわの景勝50選」の一つとなっています。残念ですが、現在、
長者ヶ崎の岬の部分は、落石の危険があるため立ち入ることはで
きません。
　1177年（治承元年）伊豆に流されていた源頼朝が三浦半島を訪
れてこのあたりの景色を称賛したそうです。この時、案内をして
いた土豪の芦名三郎が、あたり一帯の植林に精を出して成功した
お金持ち（長者）の話をしたのが地名の由来とされています。
　一方、「郷土誌葉山」によると、もともとこの岬は土地の人か
らは「尾ヶ崎」または「鵜ヶ崎」と呼ばれており、そこに長蛇園
という名の旅館ができ、これが長者園と名を改めるのに併せ、岬
も長蛇ヶ崎から長者ヶ崎となっていったという説もあります。
もともと「尾ヶ崎」と呼ぶのは大蛇の尾が海に垂れていたという
伝説によるのですが、その地形を尾に見立てたのが元であったと
いって良いかもしれません。

「マイナンバーカードに「マイナンバーカードに
 ついて考える」 ついて考える」

　健康保険証を廃止し、マイナンバーカードによる受診を事実上強制する法案が
６月２日に成立しました。次々とマイナンバーカードの誤交付や別人への紐付け
などの誤登録、医療機関に設置されている資格認証機器のトラブルなど、重大な
問題が続出していますが、政府は来年（2024年）秋に予定している健康保険証の
廃止を撤回していません。
　障害者や認知症の方、高齢者など、社会的弱者とされる人たちがマイナンバー
カードの手続き・取得・管理ができずに、「健康保険証を持てない人」を制度的に
作り出しかねない重大問題が明らかになりました。
　現在、多くの介護施設では、入所者の健康保険証を施設で預かっていますが、
マイナンバーカードの代行申請は、本人の同意が難しい上に、仮に申請手続きが
できたとしても、施設側でカードと暗証番号を管理することは困難です。
　様々な事情により、マイナンバーカードの申請手続きができない人がいますが、
政府は具体的な対策を示せていません。健康保険証を廃止すれば、膨大な数の「保
険証を持てない人」が生まれ、保険料を払っていても保険診療を受けられない人
が続出することになりかねません。患者・利用者も、医療・介護現場も大混乱に
陥ることは明白です。
　新聞各紙も社説等で「保険証の廃止、見直しは今
からでも遅くない」など、政府の強引なやり方を批
判しています。
　健康保険証の廃止は、国民の生命に関わる重大問
題であり、政府の冷静な判断が求められています。
　民医連では、政府に対し、健康保険証廃止の中止
を求めるとともに、全ての国民にこれまでどおり健
康保険証を交付するよう強く求めるものです。

横須賀市側から見た長者ヶ崎
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あ ご ら

気
モ
ー
ド
の
方
々
も
。
練
習

中
は
、
昔
取
っ
た
杵
柄
、
懇

切
丁
寧
に
指
導
を
し
て
下
さ

る
男
性
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

　

二
回
戦
は
机
の
上
の
め
ん

こ
を
早
く
裏
返
す
と
い
う
ゲ

ー
ム
。「
両
手
つ
か
っ
て

ー
！
」「
は
や
く
！
」「
そ
っ

ち
が
ま
だ
ー
！
」
等
応
援
に

も
力
が
入
り
ま
す
。

　

け
ん
玉
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
と
蓋
と
毛
糸
と
新
聞
で
作

っ
た
エ
コ
け
ん
玉
。
こ
れ
が

皆
さ
ん
集
中
し
て
練
習
さ
れ

　

当
院
で
は
組
合
健
康
診
断

や
お
仕
事
を
す
る
上
で
の
健

康
診
断
等
、
い
ろ
い
ろ
な
健

康
診
断
を
実
施
し
て
い
ま
す

が
、
そ
の
中
で
若
い
年
代
の

女
性
の
健
診
受
診
率
が
低
い

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
の
こ
と
も
あ
り
感

染
リ
ス
ク
の
高
い
医
療
機
関

に
は
い
き
た
く
な
い
、
仕
事

や
家
事
が
忙
し
い
、
子
育
て

地域まるごと
　　 健康づくり

衣笠診療所
中
で
自
分
の
こ
と
は
後
回

し
、
自
分
自
身
に
お
金
を
か

け
る
こ
と
が
出
来
な
い
、
な

ど
い
ろ
い
ろ
な
理
由
か
ら
、

医
療
機
関
に
か
か
る
こ
と
、

ご
自
身
の
健
康
状
態
に
目
を

向
け
る
時
間
が
と
れ
な
い
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
企
画
し
た
の
が
、

女
性
限
定　
成
人
健
診
で
す
。

　

１
年
に
１
回
の
健
康
診
断

の
大
切
さ
、
診
療
所
を
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
、
そ
し
て

短
い
時
間
で
健
診
が
出
来
、

小
さ
な
お
子
様
が
一
緒
で
も

安
心
し
て
か
か
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
職
員
一
同
、
意

端
午
の
節
句
チ
ー
ム
対
抗
戦

成
人
病
健
診
を実施

し
て

女
性
限
定

ム
で
遊
ぶ
子
、
職
員
と
お
菓

子
を
食
べ
な
が
ら
待
つ
子
、

泣
い
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
も

職
員
に
抱
っ
こ
さ
れ
マ
マ
を

待
つ
子
と
診
療
所
が
と
て
も

賑
や
か
で
し
た
。
可
愛
い
小

さ
な
子
ど
も
達
に
、
職
員
の

方
が
癒
さ
れ
と
て
も
幸
せ
な

時
間
で
し
た
。

　

来
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
と

お
話
を
し
な
が
ら
健
診
を
実

施
で
き
と
て
も
和
や
か
な
時

間
が
す
ご
す
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
少
し
で
も
来
て
よ
か

っ
た
、
受
け
て
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
た
だ
け
て
い
た
ら

嬉
し
い
で
す
。

　

ま
た
こ
の
よ
う
な
企
画
を

考
え
、
地
域
の
方
々
に
気
楽

に
診
療
所
に
足
を
運
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
に
出
来
た
ら
と

思
い
ま
す
。

　

衣
笠
診
療
所

日
下
久
美
子

診療所に来てくださった方々、お子
様へのプレゼント

見
を
出
し
合
い

ま
し
た
。

　

健
康
診
断
当

日
、
７
名
の
方

に
お
越
し
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

キ
ッ
ズ
ル
ー

て
、
大
ヒ
ッ
ト
。
上
達
ぶ
り

が
す
ご
い
の
で
す
。

　

チ
ャ
ン
バ
ラ
ご
っ
こ
は
、

新
聞
紙
の
紙
風
船
を
、
お
も

ち
ゃ
の
ハ
ン
マ
ー
で
叩
き
つ

ぶ
す
！
と
い
う
ス
ト
レ
ス
発

散
ゲ
ー
ム
。
た
だ
し
、
ス
ッ

タ
フ
が
前
後
左
右
に
動
か
し

て
お
邪
魔
す
る
と
い
う
仕

様
。
勿
論
、
皆
さ
ん
大
ハ
ッ

ス
ル
で
す
。

　

最
後
に
壁
に
背
中
を
つ
け

て
背
比
べ
。
口
々
に
「
そ
ん

な
に
小
さ
く
な
か
っ
た
の
よ

〜
」
と
。

　

楽
し
く
練
習
の
成
果
が
発

揮
で
き
た
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
安
護
楽

濵
田　

裕
子

おもちゃのハンマーでハッスル

き
し
た
こ
の
講
座
に
、
39
人

の
申
込
者
と
健
康
づ
く
り
委

員
会
担
当
職
員
・
理
事
を
合

わ
せ
た
44
名
が
聴
講
し
ま
し

た
。
こ
の
講
座
は
認
知
症
の

正
し
い
理
解
を
中
心
と
し
た

も
の
で
す
。
参
加
者
は
70
代

女
性
が
圧
倒
的
に
多
か
っ
た

で
す
。
し
か
し
今
回
は
、
健

康
づ
く
り
委
員
会
で
主
催
す

る
学
習
会
に
は
め
ず
ら
し
い

男
性
の
参
加
者
や
、
ご
く
少

数
で
は
あ
り
ま
し
た
が
20

代
、
30
代
の
参
加
者
の
姿
も

あ
り
ま
し
た
。「
認
知
症
」

へ
の
関
心
の
高
さ
を
改
め
て

実
感
し
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー

ト
の
中
に
は
「
10
代
、
20
代

の
人
に
も
こ
の
講
座
を
聴
い

て
ほ
し
い
」「
若
年
層
に
も

こ
の
よ
う
な
活
動
が
も
っ
と

ひ
ろ
が
っ
て
ほ
し
い
」
と
い

う
意
見
が
み
ら
れ
、「
認
知

症
」
に
つ
い
て
の
学
習
会
に

参
加
す
る
の
が
複
数
回
目
と

い
う
方
も
、「
以
前
と
は
違

っ
た
情
報
を
知
る
こ
と
が
で

き
た
。
何
度
受
け
て
も
勉
強

に
な
る
と
思
う
」
と
い
う
意

見
や
「
横
須
賀
市
の
取
り
組

み
が
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
る

こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
て

良
か
っ
た
」
と
い
う
声
、
そ

し
て
、
横
須
賀
市
外
在
住
の

参
加
者
の
中
に
は
、
ご
自
身

の
居
住
地
の
行
政
が
、
ど
の

よ
う
な
施
策
を
行
っ
て
い
る

の
か
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な

っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ

う
で
し
た
。
お
お
む
ね
好
評

を
い
た
だ
い
た
今
回
の
「
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」
で
す
が
「
認
知
症
の
初

歩
的
な
学
習
で
、
こ
れ
だ
け

で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
名

乗
っ
て
よ
い
の
か
」
と
疑
問

を
呈
す
る
意
見
も
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
意
見

を
大
切
に
し
、「
認
知
症
」

に
関
す
る
学
習
会
等
の
内
容

を
、
よ
り
良
い
も
の
に
し
て

い
く
予
定
で
す
。
他
に
も
健

康
寿
命
を
の
ば
し
て
い
け
る

よ
う
に
学
習
会
・
講
座
を
開

催
し
ま
す
。
今
後
も
皆
さ
ま

の
ご
参
加
、
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
ご
参
加
い
た
だ
い

た
皆
さ
ま
、
お
疲
れ
様
で
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

五
月
の
行
事
は
、
兜
を
被

っ
て
、
め
ん
こ
、
け
ん
玉
、

チ
ャ
ン
バ
ラ
ご
っ
こ
を
チ
ー

ム
戦
で
行
い
ま
し
た
。

　

め
ん
こ

は
安
護
楽

特
製
品
、

特
大
の
大

き
さ
！
！

　

力
の
弱

い
方
で

も
、
運
が

味
方
す
れ

ば
ひ
っ
く

り
返
す
こ

と
が
で
き

ま
す
。
本

５
月
29
日

に
産
業
交

流
プ
ラ
ザ

で
、
認
知

症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成

講
座
を
開

催
し
ま
し

た
。
横
須

賀
市
民
生

局
福
祉
こ

ど
も
部
福

祉
総
務
課

職
員
の

方
々
を
講

師
に
お
招

44 名の参加で大盛況

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

 

養
成
講
座

養
成
講
座
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組
合
員
の
ひ
ろ
ば

組
合
員
の
ひ
ろ
ば

待
っ
て
ま
し
た
！

　

６
月
３
日
（
土
）
待
ち
に

待
っ
た
４
年
ぶ
り
の
海
南
神

社
八
雲
祭
。
午
前
中
は
雨
で

半
て
ん
が
グ
シ
ョ
グ
シ
ョ
で

寒
そ
う
。
午
後
は
良
い
天
気

と
な
り
今
度
は
蒸
し
風
呂
。

初
め
て
孫
に
山
車
を
引
か
せ

た
ら
や
め
な
い
と
言
っ
て
３

町
内
引
き
、
や
っ
と
あ
き
ら

め
お
菓
子
を
頂
き
「
お
も
し

ろ
か
っ
た
、ま
た
引
き
た
い
」

と
言
っ
て
家
路
に
つ
き
ま
し

た
。
良
い
思
い
出
に
な
っ
た

事
で
し
ょ
う
。

　

三
浦
市　

Ｋ
．
Ｏ

生
協
っ
て
？

　

生
協
っ
て
？
な
ん
だ
か
わ

か
ら
ず
便
利
に
使
っ
て
い
ま

し
た
。
出
資
金
が
必
要
な
の

で
す
ね
。
今
ま
で
い
く
ら
し

た
の
か
熱
心
で
親
切
な
支
部

長
さ
ん
に
伺
っ
て
、
少
し
ば

か
り
増
や
そ
う
と
思
い
ま

す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ず
い

ぶ
ん
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
も
の
。

　

逗
子
市　

渋
谷
洋
子

七
夕

　

７
月
７
日
は
七
夕
で
す
。

新
暦
で
は
梅
雨
の
最
中
で
あ

り
、
雨
や
曇
り
の
こ
と
が
多

く
き
れ
い
な
星
空
を
見
る
こ

と
が
出
来
ま
せ
ん
。
今
年
の

立
秋
は
８
月
８
日
（
旧
暦
六

月
二
十
二
日
）
で
、
旧
暦
の

七
月
七
日
は
８
月
22
日
に
当

た
り
、
梅
雨
も
明
け
て
い
る

の
で
夜
空
を
見
上
げ
れ
ば
彦

星
（
ア
ル
タ
イ
ル
）
と
織
姫

（
ベ
ガ
）
を
見
る
こ
と
も
で

き
る
で
し
ょ
う
。
本
来
旧
暦

で
行
っ
て
い
た
行
事
を
新
暦

で
行
う
こ
と
に
は
無
理
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
秋
の
行
事

で
あ
る
「
七
夕
」
は
旧
暦
で

行
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

そ
れ
が
伝
統
や
風
俗
を
守
る

と
い
う
こ
と
の
は
ず
で
す
。

　

横
須
賀
市　

長
野
和
範

参
加
し
た
か
っ
た

平
和
行
進

　

６
月
号
の
機
関
紙
「
核
兵

器
の
な
い
世
界
へ
・
平
和
行

進
」
の
記
事
に
感
動
し
ま
し

た
。
私
も
足
腰
が
弱
く
な
か

っ
た
ら
参
加
し
た
い
気
持
ち

で
し
た
。
ド
イ
ツ
が
原
発
事

故
皆
無
を
め
ざ
し
、
国
内
の

脱
原
発
を
完
了
さ
せ
ま
し

た
。
そ
れ
に
反
し
て
福
島
原

発
の
大
事
故
を
起
こ
し
た
日

本
は
、
事
故
を
忘
れ
た
か
の

よ
う
に
原
発
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
大
き
な
違
い
を
感
じ

ま
す
。
国
民
の
安
全
・
健
康

よ
り
も
軍
事
・
経
済
を
優
先

す
る
今
の
日
本
の
政
治
を
変

え
た
い
も
の
で
す
。

横
須
賀
市　

大
島　

豪

初
め
て
解
け
た

　

数
独
、
難
し
く
て
い
つ
も

投
げ
出
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
日
は
解
け
ま
し
た
。
初
め

て
で
す
。
嬉
し
く
て
投
書
し

ま
す
。

　

逗
子
市　

小
矢
洋
子

小
さ
な
喜
び

　

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
苗
を
植
え

ま
し
た
。
か
わ
い
い
黄
色
い

花
が
咲
き
、
小
さ
な
実
が
少

し
ず
つ
赤
く
な
っ
て
い
く
の

を
見
る
の
が
毎
朝
の
楽
し
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。
梅
雨
空

の
小
さ
な
喜
び
で
す
。

　

逗
子
市　

小
林
紘
子

高
円
坊

　

日
枝
神
社
近
く
の
石
碑
を

今
年
見
て
き
た
ば
か
り
で
し

た
。
地
名
の
由
来
を
見
て
よ

く
わ
か
り
ま
し
た
。

　

三
浦
市　

中
路　

孜

マ
ス
ク
着
用

　

６
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
を
済

ま
せ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
の
暑
さ
に
気
を
つ
け
な
が

ら
、
通
院
は
混
雑
時
の
マ
ス

ク
着
用
は
続
け
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。「
三
浦
半
島
地

名
の
由
来
」
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
近
く
で
育
ち
な
が

ら
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で

す
。　

逗
子
市　

鈴
木　

陸

会
え
ま
し
た

　

施
設
に
入
っ
て
い
る
１
０

３
歳
の
義
母
に
夫
と
会
い
に

行
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
前
の

よ
う
に
お
部
屋
に
は
い
れ

て
、
顔
を
見
ら
れ
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
頑
張
っ
て
い

る
姿
に
元
気
を
も
ら
い
ま
し

た
。　

三
浦
市　

谷　

芳
枝

５
類
移
行
後
に

　

コ
ロ
ナ
の
位
置
づ
け
が
５

類
に
移
行
後
、
身
近
な
人
が

何
人
か
感
染
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
自
分
は
気
持
ち
は
外

に
向
い
て
い
ま
す
が
、
マ
ス

ク
は
取
れ
ず
外
食
も
た
め
ら

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
皆
が
手

軽
に
使
え
る
薬
が
待
ち
遠
し

い
で
す
。

　

三
浦
市　

松
本
恵
美
子

生
協
の
仕
組
み

　

み
な
み
医
療
生
協
に
加
入

し
て
か
ら
長
い
年
月
が
経
ち

ま
し
た
。
今
回
、
生
協
の
仕

組
み
を
学
び
直
し
、理
事
会
・

総
代
会
等
大
き
な
働
き
の
中

で
助
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
を

あ
ら
た
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

三
浦
市　

讃
井
節
子

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
？

　

コ
ロ
ナ
も
お
さ
ま
り
、
ま

青
バ
ッ
タ
車
が
来
る
よ
早
く
跳
べ

　

横
須
賀
市　

河
合
滋
晴

時
な
ら
ぬ
嵐
に
香
る
百
合
の
花

　

葉
山
町　

髙
梨
民
雄

新
緑
や
雨
に
洗
わ
れ
映
え
光
り　
横
須
賀
市　

佐
々
木
美
江
子

さ
ざ
波
に　

揺
る
ゝ
一
灯　

夜
の
夏

葉
山
町　

冨
貴
子

文芸コーナー

7
月号

お
た
の
し
み

お
た
の
し
み
パ
ズ
ル

パ
ズ
ル

◆
た
て
の
カ
ギ

①
集
め
ら
れ
た
財
貨
・
財
産
。
経
済
的

に
価
値
の
あ
る
資
源
。

②
旅
先
で
泊
ま
る
所
。

③
タ
ン
ス
や
机
、
い
す
な
ど
、
室
内
で

使
用
す
る
大
き
な
道
具
。

④
風
が
当
た
る
だ
け
で
激
し
く
痛
む
病

気
。

⑥
封
筒
・
容
器
・
出
入
り
口
な
ど
を
閉

じ
て
ふ
さ
ぐ
こ
と
。

⑦
小
麦
粉
に
卵
や
牛
乳
な
ど
を
混
ぜ
、

輪
の
形
に
し
て
揚
げ
た
菓
子
。

⑧
地
球
上
の
陸
地
の
表
面
を
覆
っ
て
い

る
細
か
い
堆
積
物
。
地
。

⑨
存
在
し
な
い
の
に
実
在
す
る
よ
う
に

見
え
る
も
の
。
幻
影
。

⑩
ひ
じ
と
手
首
の
間
の
部
分
。
剣
道
の

技
の
一
つ
。

⑬
相
撲
取
り
。

⑭
動
物
の
体
を
お
お
っ
て
い
る
皮
。

⑮
二
人
ま
た
は
二
つ
で
一
組
に
な
る
こ

と
。
一
対
。

◆
よ
こ
の
カ
ギ

②
細
長
い
棒
の
先
に
と
が
っ
た
刃
物
を

つ
け
た
、
昔
の
武
器
。

③
鳥
の
一
種
。
だ
ま
し
や
す
い
相
手
の

こ
と
。

④
一
定
の
面
積
や
体
積
の
中
に
含
ま
れ

て
い
る
量
の
程
度
。

⑥
肝
臓
・
卵
巣
な
ど
に
猛
毒
を
持
つ
魚
。

肉
は
美
味
だ
が
調
理
免
許
が
必
要
。

⑦
首
・
手
足
・
し
っ
ぽ
以
外
の
体
の
部

分
。

⑨
細
長
い
襟
巻
き
。

⑩
東
か
ら
吹
い
て
く
る
風
。

⑪
バ
ッ
ト
、
お
は
し
、
鉛
筆
は
〇
〇
状

の
も
の
。

⑫
そ
れ
に
な
る
人
。

⑭
書
き
記
す
こ
と
。「
〇
〇
〇
用
具
」

⑯
一
面
に
芝
の
生
え
て
い
る
と
こ
ろ
。

⑰
共
有
す
る
こ
と
。
市
場
占
有
率
。

当
選
者
（
敬
称
略
）

●
横
須
賀
市
／
安
田
宏　

安
田
精
一　

笹
瀬
う
ら
よ　

●
三
浦
市
／
小
林
寿
美　

中
澤
公
子

●
逗
子
市
／
青
木
愛　

小
矢
洋
子　

●
葉
山
町
／
大
西
恒
子　

岡
峰
夫　

八
木
真
紀

　

た
て
の
カ
ギ
、
よ
こ
の
カ
ギ
に
し
た
が
っ

て
マ
ス
目
を
う
め
て
下
さ
い
。
二
重
枠
の
文

字
を
並
べ
か
え
た
言
葉
が
解
答
で
す
。
そ
の

言
葉
と
紙
面
に
つ
い
て
の
感
想
を
書
き
、
右

の
あ
て
先
ま
で
お
送
り
下
さ
い
。
正
解
者
の

中
か
ら
抽
選
で
10
名
に
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。（
７
月
末
日
必
着
・
発
表
は
８

月
号
）
抽
選
に
間
に
合
わ
な
か
っ
た
お
便
り

は
次
号
で
抽
選
を
し
ま
す
。

　

パ
ズ
ル
の
問
題
も
募
集
し
て
い
ま
す
。
採

用
の
場
合
は
図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。
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６
月
号
の
正
解
（
一
例
）

応募総数41通
正解〈６＋５＝11〉

① ② ③
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あて先

た
３
年
前
に
戻

っ
た
が
、
友
は

み
ん
な
人
生
が

変
わ
っ
て
し
ま

い
歳
を
重
ね
る

と
３
年
が
す
ご

く
大
変
な
の
で

す
ね
。
で
も
元

気
な
若
い
人
に

友
に
な
っ
て
も

ら
い
、
昼
食
を

共
に
し
て
く
れ

る
し
私
は
だ
ん

だ
ん
元
気
に
な

っ
て
き
ま
し

た
。
カ
ラ
オ
ケ

に
も
誘
っ
て
も

ら
い
、
声
が
出

ず
、
３
年
前
の

新
し
い
歌
は
み

ん
な
忘
れ
て
10

代
の
こ
ろ
の
歌

は
し
っ
か
り
覚

え
て
い
て
出
て

き
ま
す
。
や
っ

ぱ
り
演
歌
は
好

き
で
す
。
誘
っ

て
く
れ
る
皆
さ

ん
に
感
謝
し
ま

す
。

　

横
須
賀
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島
田
ま
ゆ
み


